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                                            希伯来书3：1-6         布赖恩·诺斯牧师        
       希伯来书：清晰地看见耶稣              2026年3月8日 

“比摩西更伟大” 
 
今天我们继续几周前开始的希伯来书系列。今天的经文是信件及其关于

耶稣至高无上的论证的一个转折点。前几章确立了耶稣在他的本性上至

高无上——甚至比天使更伟大——但他在成为人类时变得比天使低，目
的是为了救赎我们，恢复我们回到上帝从一开始就所预定的状态。  
 
现在在第三章，我们将看到耶稣如何优于以色列最伟大的领袖摩西。今

天早上我们读到希伯来书3：1-6，不过我想先读第一节 （希伯来书3：1
）。 这是上帝今天对你我传达的话语...... 
 
所以，读完第二章——我们上周看了那章的最后几节——读到：“因此
......”换句话说，基于刚才所写的内容——耶稣比天使更伟大，他来不是
救赎他们，而是来救赎我们，这也是他成为我们中的一员而非天使的原

因——“因此......兄弟姐妹们，分享这天上的呼召，请将你们的心念放在
耶稣身上......” 
 
我们先停一下。这里的指示其实很简单：“把你的思想定在耶稣身上。”
希腊语称为“katanoeo”。有时它被翻译为“考虑”或“思考”。不过，“修正
你的思绪”最能体现这一点，因为 katanoeo 并不指随意思考或快速处理
然后得出结论。 Katanoeo 指的是认真考虑，给予持续、专注、精神上
的关注。 这种关注可以放在很多事情上，但这里的邀请是把它交给耶稣
。把你的思想定在耶稣身上——他的生平、他的死亡和复活。  
 
本周周一，当我读这段经文并为讲道打下基础时，我被这个词和关于认

真考虑耶稣的想法所触动。这让我想起一两年前看过的一个视频，幸运

的是我找到了它。这本书出自一位名叫杰夫·艾伦的喜剧演员，他现在是
基督徒，但多年来一直是无神论者。请看这段，杰夫回顾一段关系和一

段让他重新考虑无神论的对话......如果你是在网上阅读，可以在YouTube
上观看视频： https://www.youtube.com/watch?v=3bIFFv3UCU0 

https://www.youtube.com/watch?v=3bIFFv3UCU0
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所以，用这节经文的语言，他很长一段时间都没有认真思考耶稣。没有

关注。没有沉思。没有痴迷。只是基于假设的结论。一旦他开始用心思

考并认真思考耶稣，他就找到了信心。  
 
我们要让自己的心思——思想——专注于耶稣。 显然，生活需要考虑其
他事情——做什么晚饭，穿什么，专注倾听谈话，工作内容，等等。 但
基督徒的普遍心态是把耶稣放在第一位。当我们这样做时，耶稣的生命

和教导塑造了我们的身份、价值观、态度和行为——我们的生活方式。 
 
接着我们在这节经文的后半部分读到 ，耶稣是“我们所认认的使徒和大
祭司”（希伯来书3：1b）。 “大祭司”这个称呼我们会在信件和讲道系列
中（甚至下周）中遇到，它也出现在其他描述耶稣的新约文献中，所以

对我们许多人来说可能更为熟悉。所以，我暂时先放一边。  
 
但是：这是整个新约中，甚至希伯来书中唯一称耶稣为“使徒”的地方。
但这很贴切，因为希腊语单词 apostolos 仅仅意味着“差遣者”。 使徒通
常指的是十二门徒。例如，在路加福音6：13中我们读到：“他拣选了十
二个人，也称他们为使徒。”然而，它也用来描述其他早期基督徒，如保
罗、巴拿巴、尤尼亚以及其他几位。他们是耶稣差遣的，  去传扬  耶稣
的好消息。他们是被派遣的。因此，使徒常被关联为“教会领导”或“教会
官方头衔”。  
 
但在希伯来书中，这是一个基督论词。 换句话说，它是在表达耶稣的本
质和使命，而不是赋予他一个职位或头衔。 耶稣是最初的差遣者，带着
目的：从天到地，从地到十字架，从十字架到坟墓，从坟墓到天空，正

如1989年敬拜歌曲《主，我高举你的名！》所唱的那样。这就是他被派
来的目的。让我们继续读第2节，读完这段经文（希伯来书3：2-6）。  
 
所以，在被拿来与天使比较并被宣称比他们更伟大之后，耶稣现在又被

拿来和摩西比较。比如，“我们就从犹太领袖名单的顶端开始吧。” 摩西
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可以说是犹太历史上最伟大的领袖。 其他也可以考虑：亚伯拉罕、大卫
王、所罗门王、约书亚、以赛亚或耶利米。他们都会为“犹太信仰中的拉
什莫尔山”辩护。但大多数人会说摩西在山顶。 
 
但希伯来书的酷之处在于，无论你是否把摩西放在最前面，其实都无关

紧要。其他几位人物，无论是名字还是头衔，都被赋予了“耶稣比......更
优秀”的句子。信中后面提到了相关内容。  
 
想象一下，那些在他们受人尊敬的领域中最伟大的人物：莫扎特或贝多

芬;达·芬奇、梵高、米开朗基罗;爱因斯坦，牛顿;乔丹;梅西还是罗纳尔多
——我知道这对足球迷来说是个非常有争议的选择。人们对运动员们的“
史上最伟大”问题完全疯狂。摩西对犹太信仰来说，就像他们对各自专业
领域和卓越的地位一样。  
 
但想象一下，如果有人来到这些领域，人们开始说，“这个新人更伟大。
”比如说，勒布朗·詹姆斯比迈克尔·乔丹更伟大吗？答案是“不”，但显然
有些人几乎什么都会争论。  
 
那么，假设摩西是最伟大的。为什么？是什么造就了摩西最伟大？让我

们简要回顾一下他的领导角色。 首先，摩西是他们的伟大救赎者和解放
者。 他被上帝召唤到那个实际上并未着火的燃烧荆棘，并被委派去对抗
法老，当以色列被奴役在埃及时，他领导了大约200万人，经历了400年
的奴役。那个事件——出埃及记——是以色列国家历史上的决定性时刻
。通过摩西，上帝分开了红海，这可能是圣经中除耶稣复活外最大的奇

迹。 
 
其次，摩西是律法者和盟约调解者。 大约公元前1400年，在西奈山，他
通过天使从上帝那里接受了十诫，正如我们上周所谈。他记录了将民族

与上帝紧密相连的摩西之约，并为以色列此后的生活和关系提供了框架

。出埃及记、利未记、民数记和申命记中记载的民事、宗教和道德律法

都与他的领导密切相关。 
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第三，他被认为是旧约的重要先知。 我们可能不会立刻把他当作先知，
但申命记34：10说：“没有哪个先知能像摩西那样在以色列崛起，耶和华
曾与他面对面相识。”  
 
第四，旧约的前五卷传统上归于摩西。 其中可能有些部分是别人写的，
摩西整理并融入了他的著作中。但他传统上被认为是圣经前五卷书的作

者。这使得他成为圣经中最多产的作者，无论是章节、经文还是词语，

他也是新约中被引用最多的旧约作者。 
 
第五，他塑造了以色列的敬拜。 他获得了会幕的详细蓝图，这是以色列
第一个正式的礼拜场所;他监督了该建筑的建设;他创立了献祭制度和利
未人祭司职;他为亚伦和祭司们祝圣，以履行他们的事工。 
 
名单还在继续：军事领导人、民政官员、法官、沙漠牧羊人，他们在沙

漠中流浪了40年，这意味着他的履历还包括兼职导游。摩西身兼多职。
当然，他并不是一个人做的。他身边有很多支持和领导者。但我认为圣

经中，甚至整个历史上，没有人在如此高的层级、如此庞大的人群中担

任过如此多的角色。摩西确实是犹太历史上最伟大的领袖。 
 
所以，当这些经文说摩西在神的全屋里都忠实，他是神的殿的建造者，

是神的家里忠实的仆人时：这几乎是对神通过他所成就的轻描淡写。上

帝通过摩西以非凡的方式完成了他的旨意，建立了他的子民，并赐予他

们塑造国家和属灵生活的盟约。 
 
然而希伯来书告诉我们，耶稣比摩西更伟大！ 名单顶部出现了一个新名
字，他的名字叫耶稣。第5节告诉我们摩西在神的殿中是信实的，第6节
则说耶稣对  神的殿是信实的。我们可能不太注意介词，但这里从“in”到
“over”的转变非常重要。耶稣不仅仅是在数量上更伟大。他在质量上更
伟大。作为儿子，耶稣拥有一种无人能及的品质——包括摩西。这意味
着耶稣对我们拥有权威，与上帝的关系无可匹敌，超越了任何人。 
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而我们这些信任他的人，就是他统治的家族。 现在，注意第6节的“如果
”：“如果我们确实坚定地坚持......我们就是他的家。”这个“如果”并不是
说我们因为能紧握他而成为神的家。  不。相反，这意味着坚持是我们属
于他的证据，我们是神的殿堂。 
 
“如果”是严肃的，但神的恩典和供应更为严重。 上帝建立他的家。上帝
建立他的子民。而且： 我们坚定地坚守着我们荣耀的信心和希望，证明
我们属于他。 这种信心和希望本身就是上帝的恩赐。  
 
所以，把你的想法定在耶稣身上。我们就是从那里开始的。如果你已经

是耶稣的门徒，那这并不是一个新的想法或新教导。但我们经常需要提

醒，因为我们很多人都有灵性多动症，容易分心。保持以耶稣为中心。

读他的话。正如保罗在帖撒罗尼迦前书中所写，祷告时不停歇。活在每

一刻，参与每一次对话，尽力像耶稣那样对待他人。这从让我们的心思

专注于他开始。 
 
如果你 还不是 耶稣的追随者，那么不要在没有认真考虑他的情况下就对
耶稣下结论。读福音书。来教堂吧。与基督徒见面，谈论耶稣。  
 
他值得我们关注他，专注于他，因为耶稣是至大的。他为我们做了没人

、什么都做不到的事。他站在我们之上。在我们身上。他天生不是我们

中的一员。他创造了我们。然而，他成为  我们中的一员，是为了引领我
们，指引我们回到造物主那里，实际上是回到造物主的道路，并带领我
们现在和永远与上帝建立关系。  
 
所以，让我们就这样生活吧。让我们定心对耶稣的思念，以信心和盼望

为耶稣作为他的家、他的子民而活出使命——不是因为我们有多伟大，
而是因为耶稣有多伟大。我们一起祈祷......阿门。 


